
トリちょこ式 | 社長の利益とやる気を増やす「30のヒント」

01 / 会社の利益

売上を追う前に。

利益が残る「ちょこっと改善」10選
全部やらなくて大丈夫。自社に合う一つを選び、今週の行動にしてみてください。

01 主力商品の価格を1％見直す ｜ 忙しいのに利益が残らない社長へ
推しの一言：値上げの前に、選ばれている理由を確かめる。
まず一歩：主力商品の価格・原価・粗利を並べる。

02 値引きに「判断の基準」をつくる ｜ 営業担当ごとに値引きが違う会社へ
推しの一言：その値引き、お客様のため？ 契約を取るため？
まず一歩：直近10件の値引き理由と粗利を確認。

03 売上順ではなく「粗利額順」で見る ｜ 売れている商品ばかり追っている社長へ
推しの一言：たくさん売れる商品と、会社を支える商品は違う。
まず一歩：商品・顧客別の粗利額上位を出す。

04 追加作業を「無料の当たり前」にしない ｜ 個別対応や追加依頼が多い会社へ
推しの一言：親切は大切。でも、価値まで無料にしなくていい。
まず一歩：契約外の作業を1週間だけ記録する。

05 休眠顧客に「その後どうですか？」 ｜ 新規開拓だけで疲れている社長へ
推しの一言：売り込む前に、今のお困りごとを聞いてみる。
まず一歩：ご無沙汰している3社に近況を聞く。

06 良い仕事の直後に紹介をお願いする ｜ 紹介が偶然任せになっている会社へ
推しの一言：紹介は催促より、役に立てた実感から生まれる。
まず一歩：感謝された場面で、同じ悩みの方を尋ねる。

07 やり直し・手戻りを一つ減らす ｜ 社員が忙しく、残業も減らない会社へ
推しの一言：人を急がせる前に、やり直す理由をなくす。
まず一歩：よくある手戻りを一つ、発生源から見直す。

08 使っていない固定費を一つ止める ｜ 契約やサブスクを見直していない社長へ
推しの一言：我慢する節約より、役目を終えた支出の整理を。
まず一歩：毎月の支払一覧で未使用の契約を探す。

09 在庫・売掛金の滞留を確かめる ｜ 利益は出ているのにお金が足りない社長へ
推しの一言：利益と現金は別。会社のお金がどこにあるかを見る。
まず一歩：長期在庫と回収遅延を一覧にする。※資金繰り改善

10 改善一つに「担当・期限・数字」を置く ｜ 会議で決めても実行が続かない会社へ
推しの一言：いい話で終わらせず、誰がいつ何をするか決める。
まず一歩：一つ選び、30日後に結果を確かめる。

数字のヒント：売上1億円・営業利益100万円の会社が、数量と費用を変えず1％値上げできれば、
売上は1億100万円、営業利益は200万円に。条件次第で、小さな改善が大きな差になります。
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02 / 社長の元気

挑戦する気持ちを、もう一度。

社長の心に火をつける映画10選
挑戦、仲間、再出発。今の自分に重なる一本を、経営と人生を見つめるきっかけに。

01 マネーボール
業界の常識に行き詰まった社長へ
推しの一言：お金の多さで勝てないなら、見る数字を変えてみる。

02 マイ・インターン
一人で抱え込みがちな社長へ
推しの一言：右腕とは、答えを言う人より、落ち着いて話せる人。

03 シェフ 三ツ星フードトラック始めました
自分らしい商売を取り戻したい社長へ
推しの一言：会社を大きくする前に、好きな仕事の手触りを取り戻す。

04 インビクタス／負けざる者たち
組織の対立や温度差に悩む社長へ
推しの一言：人を動かすのは、正論だけでなく、一緒に見たい未来。

05 英国王のスピーチ
人前での発信に苦手意識がある社長へ
推しの一言：苦手を隠すより、支えてくれる人を持つ強さを。

06 幸せのちから
挑戦を続ける理由を見失いかけた社長へ
推しの一言：何のために頑張るのか。守りたい人の顔が原点になる。

07 はじまりのうた
立て直しや再出発を考える社長へ
推しの一言：再出発に必要なのは、完璧な条件より、最初の仲間。

08 最強のふたり
人を肩書きや経歴で判断しがちな社長へ
推しの一言：その人の可能性を、自分の物差しで小さくしない。

09 リトル・ミス・サンシャイン
社員や家族の不完全さが気になる社長へ
推しの一言：強いチームは、欠点のない人の集まりとは限らない。

10 最高の人生の見つけ方（2007年・米国版）
仕事以外の時間を後回しにしている社長へ
推しの一言：「いつかやる」を、一つだけ「今年やる」に変えてみる。

観終わったら、ちょこっと一問：「今の自分の経営で、一つだけ変えるとしたら何だろう？」
作品名をクリックすると紹介元へ。視聴方法・配信状況は各サービスでご確認ください。
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https://www.sonypictures.jp/he/782613
https://wwws.warnerbros.co.jp/myintern/
https://www.sonypictures.jp/corp/press/2015-03-16
https://www.warnerbros.co.jp/home_entertainment/6o2f45qoy/
https://tv.apple.com/jp/movie/%E8%8B%B1%E5%9B%BD%E7%8E%8B%E3%81%AE%E3%82%B9%E3%83%92%E3%83%BC%E3%83%81/umc.cmc.2zai2umf3u707ehtouwgu2wye
https://www.sonypictures.jp/he/771878
https://visual.ponycanyon.co.jp/pickup/movie/pcbe53407/
https://store.gaga.co.jp/shopdetail/000000000508/
https://dcam.disney.co.jp/searchlightpictures/movies/30th/
https://www.warnerbros.co.jp/home_entertainment/487bb6oa9hxm/
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03 / 大切な人との時間

いつも支えてくれる、大切な人へ。

大切な人に「ありがとう」を伝える宿10選
夫婦で、親子で、気の置けない人と。いつもの感謝を伝える旅を、北海道から九州まで。

01 ザ・ウィンザーホテル洞爺｜北海道・洞爺湖エリア
洞爺湖周辺の雄大な景色を楽しみたい方へ
推しの一言：いつもの場所を離れ、二人のこれからを話してみる。

02 天童荘｜東北・山形／天童温泉
季節の懐石と、和の宿の時間を楽しみたい方へ
推しの一言：美味しいね、と笑い合う時間も、大切なご褒美。

03 星のや軽井沢｜信越・長野／軽井沢
自然の中で、滞在そのものを楽しみたい方へ
推しの一言：観光を詰め込まない。何もしない予定を二人でつくる。

04 べにや無何有｜北陸・石川／山代温泉
自然に寄り添う、静かな滞在を考えている方へ
推しの一言：何かを足す旅より、予定を減らす旅をしてみる。

05 ふふ 箱根｜箱根・神奈川
山の景色と温泉で、気持ちを切り替えたい方へ
推しの一言：今日は社長を少し休んで、大切な人とゆっくり過ごす。

06 ふふ 熱海｜熱海・静岡
客室の露天風呂で、二人でゆっくりしたい方へ
推しの一言：遠くへ行くことより、二人のために予定を空ける。

07 東府や Resort & Spa-Izu｜伊豆・静岡／吉奈温泉
庭園散策やベーカリーと温泉を楽しみたい方へ
推しの一言：次の予定を急がず、二人で歩く時間をつくる。

08 佳翠苑 皆美｜山陰・島根／玉造温泉
温泉と庭園、地元の料理を楽しみたい方へ
推しの一言：長く一緒にいるからこそ、感謝は言葉にして伝える。

09 道後御湯｜中四国・愛媛／道後温泉
道後の温泉と愛媛の食を楽しみたい方へ
推しの一言：経営の相談より先に、相手の「最近どう？」を聞いてみる。

10 亀の井別荘｜九州・大分／湯布院
金鱗湖畔の宿と散策を楽しみたい方へ
推しの一言：「いつか二人で」を、一つだけ具体的な予定にする。

予約の前に、ちょこっと一問：「温泉・料理・景色、どれを一番楽しみたい？」
宿名から公式サイトへ。料金・交通・客室条件は希望日でご確認ください。
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https://www.windsor-hotels.co.jp/ja/
https://www.tendoso.jp/home.html
https://hoshinoresorts.com/ja/hotels/hoshinoyakaruizawa/
https://www.mukayu.com/
https://www.fufuhakone.jp/
https://www.fufuatami.jp/
https://www.tfyjapan.com/
https://www.kasuien-minami.jp/
https://www.dogomiyu.jp/
https://www.kamenoi-bessou.jp/index.php/


